
壹、以宏觀都市計畫方式解決個體建築問題

世界上每個著名健康的都市，除了具有整治清水的河川形同人體血液運行外，就是

連續的綠廊連結各個同功能、尺度的綠地系統及公園，形同人體肺臟擔負城市的呼吸功

能。勤美 誠品綠園道地理位於台中綠園道藝文軸線上，勤美集團董事長何明憲、吳淑娟

夫婦帶動將綠園道融合自然與人文為特點的規畫概念，融入帶狀之綠化呼吸系統，這綠

帶系統連結諸多市民活動結點吸引市民走出戶外，促進身心健康，從都市計畫觀點上，

這綠帶系統還能連結都市各種不同土地分區並活化使用  (圖1)。

勤美集團為了能夠永續經營用綠化與人文深耕台灣這片土地，創立了勤美璞真文化

藝術基金會，由他們的兒子何承育擔任執行長，帶領著一群年輕的團隊一起打造文創平

台。他們號召了近三千位大小朋友一起扮成聖誕老公公，進行路跑。更抱持共好精神，

串連附近商家，執行「街角創意計劃」。何承育還邀請國際知名設計團隊AECOM和英

國AA建築學院，用台灣在地元素來作創作與佈展，把綠地公園以「藝文行草」風格呈

現，打造出市民活動融入都會綠色空間律動。憑著一股想讓街頭巷尾居民參與、體驗文

創美好的傻勁，努力連結都市、社區、鄰里，系列綠地及公園讓市民以不同需求參與戶

外活動(圖2)，八年來已有上千萬中外人次到訪「勤美 誠品綠園道」。2009年勤美 誠品

綠園道榮獲全國卓越建設獎，商業不動產類首獎等。2010年勤美 誠品綠園道榮獲全球

卓越建設獎，商業不動產類首獎，是由全球不動產協會頒發。吸引許多國內、外知名雜

誌大幅報導。

貳、以綠化空間系統，整合區域市民遊憩、教育及商業之綜合性功能

本案勤美誠品綠園道以開放性綠地及結合草悟道旁的購物商場、勤美術館、台中金
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圖1.  藝文軸線綠帶
系統連結都市
各種不同土地
分區活化使用 

圖2. 市民活動融入勤美術館綠色空間 圖3 . 生態綠廊平面圖



. 79 .

◇
 

會
員
暨
網
訊
園
地 ◇ 典酒店、全國大飯店到台中自然科學博物館之間，形成台中重要的市民商業、休閒、遊

憩及知性教育之生態綠廊 (圖3、4、5、6)、從物理性來說，此生態綠廊可淨化都市空氣

品質，引進區域環境風環境，藉由綠色植物光合作用，在暑熱季節具有降溫作用，由文

化及商業、遊憩等市民戶外健康活動與教育方面來說，此生態綠廊可鼓勵市民以參與公

共事務教育之概念，其規劃包含打造2500坪開放式藝遊平台，提供11間隱形小屋的藝術

家創意的小村落，11座散落在草地上的空間，每一個空間傳達一個理念，一個對家的不

同想像，稱之為串門子聚落。就像每一個村落，另外這兒也有條熱鬧的大街，有市集、

有商店，也提供市民心靈的糧食，這樣的改變也將整個區域環境推向更一層的人文底

蘊，而獲得廣大的迴響。璞真建設以後每年更以不同主題(如綠圈圈)來與市民見面成為

市民的年度期待。勤美集團另在金典酒店七樓成立勤美文創聚落Lab，提供青年藝術家

有發展藝術創作之文創舞台，更吸引全國藝術同好聚集，參與藝文交流，實際幫助青年

藝術家增加能見度及各項交流展演機會，對年輕藝術家兼可增加收入並活化文創經濟，

極具市民文化教育功能。

參、活化區域、資源再生－翻轉破舊髒亂，成為全國聞名的藝文觀光勝地
勤美集團企業秉持共同生態理念，捨棄一般建商大量土地開發竭盡謀取利益方式，反

而採用減量修繕 (圖7)，尊重自然的方式，推動都市物質流平衡目標，這種眼光及公益觀

念的修為，在現在商業社會是非常難得的。勤美誠品綠園道的原基地坐落於台中市公益路

與英才路口，使用分區為停車場用地，地上十五層、地下四層，地下三層到地下四層以及

地上四層到地上十四層為老舊停車場，可提供1100個停車位、地下二層到地上三層與地上

十二層到地上十五層為閒置商場約11430坪。勤美集團把原是一個不良資產的破舊髒亂大

樓，治安死角，改造成「勤美 誠品綠園道」商用大樓，徹底翻轉為全國聞名之觀光勝地

(圖8)，這需要具有公益胸懷及大膽果決的作為，在現代建築專業上，無論規劃、設計、施

工等「如何作法之技術面」上都不是問題，但「該不該做，做什麼之決策面」才是知識分

子智慧之表現，誠如慈濟證嚴上人所常說「將垃圾變黃金的理念」就是此寶貴的寓意吧。

肆、道法自然的生態平衡觀
勤美董事長何明憲、吳淑娟夫婦追隨慈濟功德會　證嚴上人將事業及生活融入慈善

圖4 .  生態綠廊立體圖 圖5 . 勤美術館 圖6 . 全國大飯店 圖7 .  尊重自然的減量
修繕方式
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你因為開發一片土地而減少一片綠地時，須設法還給大自然一片綠地』之時，心裡深深

領受了上人這個教誨後，在台中都會區再利用勤美綠園道土地時，竟向天借用空間創

造綠地，首創立體綠牆(圖 9 )，以建築物牆柱為樹幹，植栽綠葉取得光合作用，吸收都

市二氧化碳，排出淨化氧氣，完成上人所說綠地的淨化空氣功能。建築外牆上人工豎

向格柵、陽台綠化、垂直植生牆，共用了3260只個框格；每個大小為長50cm高80cm深

度22cm；每個框格重量(包含介質、植栽) 控制在30KG以內，約用了3000m的滴灌管，

6520個滴頭；630只噴霧頭，介質內容物為泥炭苔+蛭石+珍珠石等，總栽植面積約1850

平方公尺。由於選定植栽與培育，3260個植生盒，總植栽面積1850㎡，149,782棵花

樹，每天吸收200公斤CO2，製造150公斤健康鮮氧氣，供養大自然 (圖 10 )。如今，真

正與建築完全結合的垂直花園，植栽無須更換，直接演變成外牆的一部分了。

內外一致自然綠化流暢，本案還設置20公尺高X5公尺寬的大型綠色室內景觀牆(圖 

11、12)。此植生牆把戶外的綠意全部引進室內，由外一路延伸到商場室內中庭，自地下

二層到地上三層，垂直貫穿商場各樓層，利用中庭熱層效應物理原理，室內低層熱空氣緩

緩上流，造成空氣流動之健康空氣品質購物環境，室內綠牆之綠葉人工光合作用產生氧氣

四溢，供應周遭商店空間所需淨化空氣，也提供暑夏一處陰涼舒適的開放性空間。

伍、�內外合一的綠化建築設計，立體、平面皆呼應自然，首創台灣立體綠牆興
建及維護技術

勤美誠品綠園道建築設計理念秉持綠化環境原則，以三度空間的方式，外牆在建築

底部密集大面積的綠營造濃密林蔭意象 ( 圖 13 )，基座以上以陽台綠化處理，在考慮建

築造型設計的同時，在反思屬於綠園道與市民廣場的在地文化與基地自主性的建築美學

其設計理念：1.融合自然、創意與人文等多元價值。2.為台灣百貨業開創全新風貌與格

局。3.充滿生命力的建築量體更成為台中新地標。

其建築外牆的整建與維護方面：以大樹意象建設一個都市空間的立體花園，且為市

民廣場的大背景，成為都市景觀連結的一環，大樹下的活動是與綠園道連接的，人們就

穿梭在大樹下。南向植生牆面對市民廣場，人的活動就像在花園中遊走  (圖  14)。建築

圖8 .  全國聞名之觀 
光勝地之勤美
誠品綠園道

圖9 .  勤美首創立體
生態綠牆

圖10.  每天製造150公斤健
康鮮氧氣供養大自然

圖11.  20公尺X5公
尺室內綠牆

圖7 .  尊重自然的減量
修繕方式
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地 ◇ 施作上，保留舊建築軀體，去除複雜立面語彙與裝飾，以老幹新枝更新修繕的更新手

法，創意活化舊建築之設計。設計維持一貫以舊有建築再利用最能符合省碳減廢的想

法，保留舊大樓建築的主體結構，以整建維護方式立面外牆與內裝改裝。

其建築體內裝整建與維護方面：自地下二層到地上三層以商場為用途，利用既有建

物結構進行局部樓板增築與敲除工程，地面層留設4米人行步道後再自願退縮淨高十三

米、寬度七米深的私設騎樓。一樓至地下一層打除樓板外，並設置一支大樓梯連通地下

商場的半戶外花園，從綠園道一路延伸，將光線、綠意與流通空氣帶到地下一層，並可

改善騎樓風對地面行人的舒適度。為打破各層封閉與視覺不夠開放問題，在商場中間區

新增透明電扶梯，扶梯旁設置一處尺度適中的室內挑空區，利用浮力通風原理提供更舒

適的通風對流。

 對外環境影響方面 :用綠籬替代大樓常用的帷幕牆設計，綠籬所形成的空氣層與豐

富的陰影，可阻隔熱輻射進而降低空調耗能率，可有效降低外牆溫度10~14℃，室內可

以降低2.0~2.4℃，同時也具有CO2減量與反光害的效果 (圖15 )。

陸、結　語

在環境理念上，開發者勤美董事長何明憲夫婦及其子何承育尊崇　證嚴上人尊重自

然、愛護地球的理念，秉持生態平衡的開發方式，用減量綠化、尊重自然的起心與目

標，將勤美 誠品綠園道及其附近區域，建設成都市物質流平衡的建築群落。這種前瞻眼

光及公益修為，是現在商業社會極為珍貴的無形資產，也為善盡企業社會責任做了一個

值得借鏡的良好示範。

在都市功效上，勤美 誠品綠園道，將一個不幸淪為不良資產的破舊大樓，同心經營

成為全國聞名之觀光勝地。假日人潮聚集，平日是附近居民休閒散步的好所在，因而附

近巷弄也開始進駐藝術家與文創產業，他們更相互異業結盟，為整體環境社區營造工作

盡一份心力，讓本區充滿了陽光活力。因勤美誠品綠園道的成功，也引來不少國際團體

與媒體的造訪。現在台中市政府要求所有新工程，工地架設工程之圍籬必須綠化，整個

城市都動了起來。綠圍籬、綠生活、綠百貨、綠行動成為新時尚，讓台灣變得更美、更

自然，更多了一份動人的力量。

圖12. 室內綠牆正面 圖13.  建築下層人行活動
空間設置大面積綠葉
營造濃密林蔭意象

圖14.  南向植生牆面對市民廣
場結合市民活動就像在
花園中遊走

圖15.  立體綠牆
減少光害


